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. سم 3 الأٌسر فٌترك 

  الخاصة بالصفحة ماعدا الجانب الأٌمن الجوانب سم من جمٌع2.5 فً حالة الرسالة باللغة العربٌة ٌتم ترك 
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 مكونات اختيارية (3)
 سم السورة ورقم الآٌةاصفحة الآٌة القرآنٌة على أن تكون مدققة كتابةً وتشكٌلاً وتوثٌقاً ب .

 صفحة الإهداء      ...............................................................  Dedication 

  صفحة الشكر والتقدٌرAcknowledgement  من الباحث لأساتذته ومن قدم له المساعدة
 .فى مراحل إعداد الرسالة وكتابتها ومراجعتها

 

 ABSTRACT           المستخلص (4)

باللغة الإنجلٌزٌة لكل رسالة، بصرف    Abstractٌكتب مستخلص باللغة العربٌة بالإضافة إلى 

 :  تضم الآتًعلً الأقل ربٌسٌة وٌتضمن أربع فقرات النظر عن لغة كتابة الرسالة، 

 مشكلة الدراسة وسبب إختٌارها وأهمٌة تناولها .

 نوع الدراسة ومجالها ومنهجٌتها والأدوات البحثٌة التً اعتمدت علٌها فى تحقٌق أهدافها 

 أهم ما خلص إلٌه البحث من نتابج. 

  ًدلالة النتابج و إمكانٌة تطبٌقها عملٌا .

 
 فً حالة الرسالة المكتوبة باللغة العربٌة

  فً الٌسار بعد  Abstractٌوضع المستخلص بعد صفحة الشكر والتقدٌر من الٌمٌن بٌنما ٌوضع

 .صفحة الغلاف باللغة الإنجلٌزٌة مباشرة

 
 

 فً حالة الرسالة المكتوبة باللغة الإنجلٌزٌة

 من جهة الٌسار بٌنما ٌوضع Acknowledgement بعد الشكر والتقدٌر Abstractٌوضع 

. المستخلص فً الٌمٌن بعد صفحة الغلاف باللغة العربٌة مباشرة
 

 

 

It is helpful to note certain keywords and phrases that are used in abstracts: 

 The role of the Captain and the Watch keeper on the Bridge are examined  

 Assessment tools are investigated 

 The results were collected and evaluated for performance 

 The concluding chapters examine the results  
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PREPARATION OF ABSTRACTS  

 

An abstract appears at the beginning of a thesis.  It is preferably short, no more than 

300 words, and acts as a summary of all the essential information contained in the thesis. 

It should enable the reader to gain a general view of the contents, and briefly sum up the 

principal arguments and conclusions (it should not be confused with the introduction, 

which leads readers into the topic). 

 

 

 

Abstract 
 

The thesis is a study of the shiphandling performance standards of mariners, 

comparing the results obtained by traditional methods of examination with those 

achieved through the medium of the shiphandling simulator. 

 

A brief look is taken at present methods of evaluating competence in the marine 

field, and at the historical developments behind them. The definition of competence 

and the role of the captain and the watchkeeper on the bridge are examined, taking 

into account manning and technological changes that have taken place. 

 

The growth and development of shiphandling simulators and their inherent 

limitations as training and assessment tools are investigated. Simulation training 

philosophies developed by a number of maritime nations are explored with a view to 

ascertaining the manner in which the simulator can best be used to assess practical, 

critical skills of mariners. Particular reference is made to developments in Australia. 

 

The range of skills that seafarers can be trained and assessed in on the ship simulator 

at master and watchkeeper level, and the methods used to measure performance are 

established, together with the restraints imposed. Several groups of mariners were 

subjected to a programme of assessment exercises at three simulation centers and the 

results recorded. Performance was not scored, but was assessed for its seamanlike 

fidelity. 

 

Additionally, all mariners participated in an oral examination which paralleled the 

simulator assessment, and responses were noted for comparison. The results were 

collected and evaluated for performance, in relation to level of simulator training 

and sea-going experience. 

 

The concluding chapters examine the results of the assessment programme, and 

discuss the potential use of the simulator for both training and as a means of 

determining the competence of mariners. A number of recommendations are made 

concerning the need for further investigation in the subject.      
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التحلٌل الإحصابً الكمً فى إتجاه تحقٌق أهداف دراسته، ومرفق نموذج للقابمة الإنجلٌزٌة للإسترشاد به عند 

وٌوضع رقم    وٌتم ترقٌمها لكل فصل علً حدة بحٌث تأخذ رقم الفصل ثم رقم الجدول داخل الفصلالاستخدام، 

 .عنوان الجدول بٌنما ٌوضع المصدر أسفل الجدول الجدول فً أعلاه وبجانبه

 

The List of Tables should contain all tables in the thesis, while the charts and diagrams 

should appear in the List of Figures. Each table and figure must be numbered, as in the 
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1.2 Key elements of containers 11 
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2.1 Container port traffic 25 
 

 

  LIST OF FIGURES          قائمة الأشكال (7)
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منطقٌاً مع تسلسل أفكار الدراسة وتحقٌق أهدافها،  ومرفق نموذج للقابمة باللغة ترتٌباً هذه الأشكال مرتب 
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Figure No. Caption Page 
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  NOMENCLATURES قائمة المختصرات   (8)

You should also ensure that the abbreviations you use in your thesis appear in a list at the 

front of your thesis, as well as being referenced in the text.  
 
 

وهى قابمة مختصرات المفاهٌم والمصطلحات الربٌسٌة التً ٌعتمد علٌها الباحث فى الاستخدام وتمثل اللغة العلمٌة 

المستخدمة فى التعبٌر عن عرض أفكار وموضوع الدراسة داخل إطار التخصص الذى ٌنتمً إلٌه وٌجب أن ٌأتى 

. ، مرفق نموذج باللغة الإنجلٌزٌة للإسترشاد به عند الاستخدامترتٌباً أبجدٌاً عرض هذه المختصرات منطقٌاً ومرتباً 
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Symbols Nomenclatures Units 

h Specific Enthalpy kJ/kg 

ICV Inland Container Deports  

KCTA   Korea Container Terminal Authority  

m Mass kg 

NCB Negev Continental Bridge  

NVOCC Non Vessel Operating Common Carriers  

TCR Trans-China Railway  

TSR Trans-Siberian Railway  
 

             

: ملحوظة 

إذا اشتملت قابمة الجداول والأشكال والاختصارات على أكثر من صفحة، ٌكتب العنوان أعلى كل صفحة مع إضافة 

(Cont’d) إلى العنوان ،  مثال      :List of Tables (Cont’d) 
   

 (INTRODUCTION – CHAPTER 1) الفصل الأول-  المقدمة  (9)

 ما ٌكتبه الباحث للتعرٌف بعمله، وتحتاج كتابة المقدمة الى عناٌة خاصة من الباحث، لأنها أول ما هًالمقدمة 

ٌطالعها القارئ، وأنه إذا أحسن الباحث كتابتها فإنه ٌحسّن من صورة رسالته فى ذهن القارئ، وإذا أساء فإنه أٌضاً 

 . صورة رسالتهإلىٌسا 

 ٌنبغًكما .  ألا تُكتب إلا بعد الانتهاء من البحث، فٌستطٌع حٌنبذ أن ٌتحدث عن بداٌاته وتطوره ونهاٌاتهٌنبغًولهذا 

.  لكً ٌتمكن من تقدٌم صورة متكاملة وشاملة تعطى انطباعاً حسناً لدى المحكمٌنالكافًأن ٌمنحها الوقت 

 تساعد على جعل التعرٌف بالرسالة كاملاً، ولذلك ٌجب أن تبدأ التً أن تحتوى المقدمة على كافة العناصر وٌنبغً

 التً استخدمه والصعوبات الذيبتحدٌد مدى أهمٌة الموضوع ومشكلة بحثه وأهدافه من إجراء الدراسة والمنهج 

 أهم ما إلى اعتمد علٌها وأحٌاناً ٌشٌر التً أهم المصادر والمراجع إلىواجهته وكٌفٌة التغلب علٌها، كما ٌشٌر 

 .توصل إلٌه وبصفة خاصة الإضافات العلمٌة

 
 

  الرسالةفصول (10)

 صلب الرسالة (10-1)

غالباً ما ٌكون الفصل الأول من الرسالة مقدمة تظهر مشكلة الدراسة وهدف و. تكون الرسالة من فصول متتابعةت

 بعد ذلك ٌأتً. (إن وجدت)البحث وأهمٌته من الناحٌة الأكادٌمٌة والناحٌة العملٌة وفروض وافتراضات الدراسة 

 أكثر من فصل واحد وٌقوم فٌه فً، وٌمكن أن ٌقع هذا الجزء (أدبٌات البحث)  والدراسات السابقةالنظريالإطار 

 بإٌضاح، أٌن والتعلٌق علٌهاالمرتبطة بمشكلة البحث وما أسهمت به ض نتابج الدراسات السابقة اعراستالباحث ب

.  وإظهار كٌفٌة الاستفادة منهاتوجد نقاط الضعف ومن تحدٌد النقاط الجدٌدة والتً أدت إلى نشأة البحث الحالً 

 

خطوات إجراء البحث بالتفصٌل  من الرسالة ٌتعرض للدراسة التجرٌبٌة وٌبدأ بفصل ٌوضح تصمٌم والثانًالجزء 

التعرٌف بحٌث ٌعٌن القارئ على إعادة إجراء البحث تحت نفس الشروط لكً ٌتحقق من النتابج، وٌظهر فٌها 

 بمتغٌرات الدراسة والعلاقات محل الاختبار وأسلوب المعاٌنة وحجم العٌنة وأسالٌب تجمٌع البٌانات وأسالٌب
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 هذه المراحل، ثم تتبع بعد ذلك فصول لعرض نتابج تحلٌل البٌانات فً واجهت الباحث التًتحلٌلها والمشكلات 

 واستنتاجات الدراسة، ٌلٌها فصل فً نهاٌة الرسالة تكتب  النتابج وتفسٌرومناقشة (إن وجدت)واختبار الفروض 

صفحة الغلاف والمستخلص وتقدٌم توصٌات فً نهاٌة البحث باللغة العربٌة إذا كان البحث مكتوبًا باللغة الإنجلٌزٌة، 

.  ذلك قابمة المراجع وملاحق الدراسةوباللغة الإنجلٌزٌة إذا كان البحث مكتوبًا باللغة العربٌة وٌلً

 
 
 
 الجوانب الشكلٌة لكتابة الرسالة (10-2)

 

 نوع ومقاس الورق (10-2-1)

 أن تكون الكتابة على وجه واحد فقط مع مراعاة جم، 80-70 وزن A4الرسالة على ورق أبٌض مقاس ٌتم كتابة 

ٌُراعى تجلٌد النسخ النهابٌة من الرسالة بورق مقوى فًمن الورقة بما   ذلك الجداول والأشكال والمراجع، كما 

Hard Coverالمحدد، ٌكتب على كعب غلاف الرسالة كلمة ماجستٌر لون ال ب M.Sc. ثم اسم الباحث ، ثم سنة ،

. الإصدار

 

قبل كل فصل توضع صفحة فاصلة توضح رقم الفصل وعنوانه وٌتم دخولها ضمن الترقٌم ولا ٌظهر علٌها ترقٌم، 

: وتكون محتوٌاتها كالآتً

(1) CHAPTER ONE (20 Pt Capital Bold) 

(2) INTRODUCTION (16 Pt Capital Bold) 

 
 

بنط الكتابة  (10-2-2)

 Times New Roman، وٌكون نوع الخط المستخدم  البوصةفً حرف 12ٌُفضل أن ٌكون حجم البنط المستخدم 

ٌُفضل استخدام بنط  الكتابة باللغة العربٌة  حالةفً، أما إذا كانت الكتابة باللغة الإنجلٌزٌة  أو Simplified Arabicف

ٌُراعى ترك مسافة مزدوجة الأسطر،بٌن  1.5 بمسافة ،ما ٌعادله  وأن تُكتب فقراتبٌن ال (Double Space) و

، غامق 14، أما العناوٌن الفرعٌة فتُكتب ببنط مقاس 16 وبحجم لا ٌزٌد عن (Bold) العناوٌن الربٌسٌة ببنط غامق

.  وٌترك سطر قبل وبعد الأشكال والجداول.  وبنط غامق(Capital Letters)وتكتب عناوٌن الأبواب بحروف كبٌرة 

 
 

 Figures and Tables       الأشكال والجداول (10-2-3)

تعنون جمٌع الجداول والأشكال الواردة فً الرسالة وٌجب أن تأخذ أرقام متسلسلة وٌختص كل فصل من فصول 

الرسالة بجداوله وأشكاله وٌوضع رقم وعنوان الجدول أعلً الجدول بدءً من جهة الكتابة ٌمٌن للرسابل المكتوبة 

. باللغة العربٌة وٌسارًا فً الرسابل المكتوبة باللغة الإنجلٌزٌة

 

أما الأشكال فان رقم الشكل وعنوانه ٌوضع أسفل الشكل، وٌجب أن تكون واضحة وبسٌطة وفً جمٌع الحالات ٌجب 

 . الإشارة إلى الشكل والجدول فً صلب الرسالة قبل الوصول إلً مكان الشكل أو الجدول
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 .……………    Table (3.1)  2005 عام إحصابٌة (1-3) جدول

       
       

 
 

 

   

 .……………    Figure (5.1)  ............. (1-5) شكل

 

 

  أسلوب الكتابة العلمٌة (10-3)

ٌُعّبر بها لنقل أفكار المتحدث أو الكاتب التً مجموعة الألفاظ هًإن اللغة  ولكً تكون .  عقل المستمع أو القارئإلى 

 بالغرض؛ ٌفً الذي الأسلوب الأمثل لاختٌار أن تمر الأفكار بعقل الكاتب ٌنبغًعملٌة النقل هذه سهلة وسرٌعة 

 . الدقة والوضوحفًفالأسلوب هو وسٌلة التعبٌر عن الحقابق وعرضها باستخدام ألفاظ واضحة الدلالة وغاٌة 

 تجنب استخدام الأسلوب فى التأثٌر على القارئ، وتجنب إبراز انفعاله، وإنما ٌوجّه كل العلمً للكاتب وٌنبغً

، وعادة ٌكتب البحث بلغة المبنً للمجهول أو لغة الغابب مع عدم  إبراز الحقابق بأمانة وموضوعٌةإلىاهتمامه 

: استخدام الضمابر الشخصٌة 

Example:  

 Do not write  "We measured the hardness", 

 but write  "The hardness was measured". 

 

 التمكن كما ٌجب. وتتطلب الدقة تجنب استخدام الكلمات غٌر محددة الدلالة، وتجنب استعمال المترادفات والمجازات

.  للكتابةالعلمًمن اللغة واختٌار الألفاظ المناسبة لتوضٌح الأفكار، وذلك هو الأسلوب 

 فً ٌكتب فٌه، ولذا فإن علٌه أن ٌأخذ الذيعن الموضوع - أكثر من غٌره–ومن المفترض أن الباحث ٌعلم  هذا

ممن سٌقرأون له، فلا ٌفترض فٌهم أساساً علمٌاً أكثر مما -  موضوع البحثفً–الحسبان من هم أقل منه خبرة 

كذلك ٌجب أن ٌخلو البحث من التعقٌدات، فلٌس من اللابق ولا من المقبول أن ٌقوم الباحث . ٌقتضٌه واقع الحال

 . نفس التخصصفًبتعقٌد البحث وكتابته بطرٌقة غٌر مفهومة حتى لزملابه 

 توصل إلٌها الباحث، وتفاصٌل التً معرفة تفاصٌل النتابج فًومن ناحٌة أخرى فإن الباحث المتخصص ٌرغب 

 فًوعلى الكاتب أن ٌشبع رغبة القارئ المتخصص .  عند اللزوم اتبعها، لٌتمكن من تكرار البحث بنفسهالتًالطرق 

 .مناقشة نتابج الدراسة بصورة متعمقة وموضوعٌة

 اختٌاره للكلمات وترتٌبها ٌكون الفرق بٌن العرض الفاتر الممل فً جٌد لٌعرضه، فإن ىءوبفرض أن الباحث لدٌه ش

 .والعرض المشوق المثٌر للاهتمام
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الاختٌار المناسب للضمابر والأزمنة  (10-3-1)

 ،I ،  We، You ،  My، Mine ،  Your): ، مثلشخصٌةضمابر الالفضل عـدم استـخـدام يبـصورة عامـة 

 Our، He ....الكاتب، : كلمات مثل- خاصة عند الكتابة باللغة العربٌة–وٌوصى بأن ٌستخدم بدلاً منها   (لخإ

 وحتى إذا استخدمت كلمات كهذه فإنه ٌجب ألا ٌكثر الكاتب من استخدام أسالٌب  .The Authorالمؤلف، الباحث، 

: لخ ، وأن ٌستخدم بدلاً منها أسالٌب مثلإ… ، "والباحث ٌمٌل"، "والمؤلف لا ٌوافق"، "وٌرى الكاتب: "مثل

". وتبرز الحقابق المعروفة عن هذا الموضوع"، "وٌتضح من ذلك"، "وٌظهر مما سبق بٌانه"، "وٌبدو أنه"

 استخدام ضمابر المتكلم ٌجب أن ٌتذكر أن الحدٌث عن النفس غٌر محبب غالباً للقارئ إلىوإذا اضطر الكاتب 

 . بعدم التواضع أو الإعجاب بالنفستوحً التًوالسامع، وٌتعٌن علٌه تجنب استخدام العبارات 

ٌفضل أن تكون أزمنة الأفعال ماضٌة حٌث أن الرسالة تسرد ما تم إنجازه، وٌمكن استخدام الحاضر والمستقبل 

. حٌثما ٌكون الحدٌث مثلاً عن الجداول التً أمامه و الحقابق العامة والمبادئ الثابتة أو ما سٌتم فً المستقبل

 
 
 وضوح المعنى المراد بأقل كلمات ممكنة (10-3-1)

 تأخذ مساحة كبٌرة إذا كان بالإمكان استبدالها التًتجنب استخدام الكلمات والعبارات - دابماً –ٌتعٌن على الباحث 

. بكلمات أو عبارات أقصر منها، علماً بأن الكلمات والعبارات القصٌرة تكون غالباً أدق وأبعد تأثٌراً 

 
 تجنب فرض الرأي على القارئ (10-3-2)

على القارئ، كذلك فإن البدء بمناقشة النتابج - حاسماً ومؤكداً – تفرض رأٌاً معٌناً التًٌجب عدم استعمال العبارات 

ن  (عند وجود جزبً النتابج والمناقشة معاً )مباشرة  غٌر جابز، وإنما ٌتعٌن البدء باستعراض النتابج أولاً لٌكوِّ

 . مناقشتهافًلقارئ رأٌه الخاص عنها قبل الشروع ا
 

 استخدامات الألقاب الفخرٌة (10-3-3)

،  صلب الرسالة أو البحثفً شخص ما إلىٌتعٌن حذف الألقاب الفخرٌة والدرجات العلمٌة والوظٌفٌة حٌن الإشارة 

.  أو فً المراجع

 
  كتابة وصٌاغة اللغة العلمٌةأسلوب (10-3-4)

 

المفاهٌم والمصطلحات " اللغة العلمٌة باستخدام أن ٌلتزم  للرسـالة العلمٌةةمادالٌجب على الدارس عند صٌاغة 

 ما سبق عند عرض أفكاره العلمٌة استخدام القدرة على توظٌف هوأن تكون لدي"  والنظرٌاتوالاقتباساتوالتعرٌفات 

علٌه أن ٌبدأ بتناول و .إٌجابًة بشكل ـ أي فصل من الفصول بما ٌحقق هدف المعالجة العلمًفًالتً ٌتعامل معها 

 فٌما بٌنهما، ثم ٌعرض والاختلاف الاتفاقفكرته التً ٌعرضها بعرض الآراء التً قٌلت بصددها، وأن ٌظهر أوجه 

 النهاٌة متفقاً أو مختلفاً مع أي منهما منتهٌاً إلى رؤٌة ٌتبناها أو تعرٌفاً إجرابٌاً ٌتبناه، فًوجهة نظره الشخصٌة 

 ".، أو النظرٌة العلمٌةالاقتباسعلى سبٌل التعرٌف أو " نهاٌة كل فقرة علمٌة، فًجعه اودون إغفال ثبت مر

 

 ٌجب أن ٌكون كما هو بهدف التدلٌل أو استخدمه اقتباسوتجدر الإشارة إلى أن كل تعرٌف جاء به الباحث أو أي 

  المعالجة أو مدعماً لفكرته من فً لنص أي نظرٌة ٌتبناها منطلقاً منها استخدامهتأكٌد الفكرة،  وكذلك عند 
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 ٌزٌد الاقتباسمع ملاحظة أنه إذا كان "........." خلالها، وأن تكون كتابته داخل علامات تنصٌص دون أي تحرٌف 

عن ثلاثة سطور ٌجب تصغٌر كلماته والدخول بالكتابة إلى داخل الصفحة ٌمٌناً وٌساراً أي ترك مسافة وتستمر 

وضع داخل علامتً وي الاقتباسالكتابة للنص المقتبس بهدف التدلٌل على الفكرة محل التساؤل والعرض حتى ٌنتهً 

 أو النظرٌة كلمة حٌث ذكر فلان أو الاقتباس استخداموتجدر الإشارة إلى أنه ٌسبق  "........." كالآتً  تنصٌص 

 : قال فلان

 

 استخدامكتابة المادة العلمٌة فعلى الباحث أن ٌكون على دراٌة بكٌفٌة وأما عن طرٌقة الصٌاغة للفقرة العلمٌة 

 : عند الكتابة وهى والفواصلعلامات الترقٌم

 

وأٌضاً الجملة  (؟) الاستفهاموعلامة  (!)وعلامة التعجب  (؛)الفاصلة المنقوطة  (.)والنقطة  (،)الفاصلة 

 إلى الغالب عن خمسة فًتزٌد لا  أثناء الكتابة مع مراعاة أن الفقرة العلمٌة ٌجب ألا تكون طوٌلة والاعتراضٌة

 تلٌها داخل السٌاق العام لمعالجة التًثمانٌة أسطر وأن تكون علاقتها مرتبطة بالتً تسبقها وممهدة كذلك للفقرة 

 :التالًالفكرة محل العرض على النحو 
 

  التً تتكون منها الجملة المكتملة المقاطعالفاصلة تستخدم داخل إطار الفكرة للوصل بٌن. 

  ًالنقطة تستخدم فً نهاٌة الجملة مكتملة المعنى لأنها تعنى أن المعنى قد وصل مكتملاً إلى المتلق
وتجدر الإشارة إلى أن الفقرة العلمٌة تحتوى بداخلها على أكثر من فاصلة وأكثر من نقطة حتى ٌكتمل 

 . معناها

  والفاصلة المنقوطة ٌستخدمها الباحث عندما ٌكون الكلام اللاحق مترتباً على السابق وعادة بعد
 ( ... أن باعتبار، أو وذلك   إلى أناستناداً وذلك ) كلمات مثل استخدام

  عرضه الباحث فً ٌسٌر الذي قد تعترض سٌر التعبٌر عن الفكرة وسٌاقها التً الاعتراضٌةأما الجملة 
 ٌعرضها التًوتمثل عابقاً له فإنه ٌجب على الباحث أن ٌفصلها عن معالجة السٌاق العام عن الفكرة 

ثم تأتً تكملة الصٌاغة  - الاعتراضٌةالجملة -  هكذا أخرهامن أولها وفى  (-) شرطةوضع بالباحث 
 .الاعتراضٌةمرتبطة بالمعنً الخاص بالفكرة محل المعالجة قبل كتابة الجملة 

 
 قائمة المراجع (11)

 IN-TEXT REFERENCES ثبت المراجع   ( أ )

ٌجب على الباحث ثبت وتوثٌق المادة العلمٌة التً ٌستخدمها وٌعتمد علٌها فى عرض أفكاره فى إتجاه تحقٌق أهداف 

دراسته من خلال تتابع عرض المادة العلمٌة فى فصول الدراسة مباشرة وفى نهاٌة الفقرة المستخدمة وبٌن قوسٌن 

(. إسم العابلة للمؤلف، ثم سنة النشر )واضعاً داخله 

( 2006غلوش، )

(Ghalwash, 2006) 

 العابلة للمؤلف الأول ثم كلمة وآخرون سواء بالعربٌة أو اسمٌذكر زاد عدد المؤلفٌن عن اثنٌن مع ملاحظة أنه إذا 

  .الإنجلٌزٌة

 (2006، غلوش وآخرون) أو  (2006، غلوش وأبوشنب)

(Ghalwash and Abu-Shanab, 2006)  

or 

(Ghalwash, et al., 2006) 
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